
 

Inscripcions, Serveis, Horari i Preu 

 
Si la persona inscrita anul·la la inscripció, se li retornarà el 50% de l’import, 
amb un val a bescanviar per activitat al CMV, sempre que l’anul·lació es notifiqui 
com a màxim 15 dies abans de l’inici de l’activitat. 
L’ English Notebook, és el material didàctic de l’activitat d’anglès. Es lliurarà un 
quadern per alumne. L’alumne l’haurà de portar cada dilluns de cada torn.  
Reunió informativa: per assistir-hi cal concertar-la trucant a la recepció del 
CMV del 18 al 28 de maig i se li assignarà dia i hora. No podrà assistir a la 
reunió aquell que no ho hagi sol·licitat. 
 
Inscripció:  
La documentació a presentar i/o tramitar és : 
Tramitació de l’assegurança de la FCV del 2009 a recepció CMV 
Full d’inscripció degudament complimentat  
 
Horaris: 
Programa: de 09:30 a 17:30  
Atenció famílies i recollida d’alumnes: de 17:15 a 17:30 
 
Preu del programa:  
222,15 € + Llicència d’Escola 2009 (assegurança): 16 €  
Descomptes: 2na setmana i restants: 199,95 € 
 
Serveis (opcionals) 
Custodia matí i tarda (8:30 a 9:30 / 17:30 a 18:00) ,10 €  
Custodia mati o tarda : 5 € 
Servei d’autocar: 42 € 
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KIDS VELA, l’escola de mar. 
 
És el programa de la Federació Catalana de Vela a l’Escola  del Centre Municipal 
de Vela de Barcelona per als més petits. Dirigits a nens i nenes d’entre 5 i 6 
anys nascuts l’ any 2002.  
KIDS VELA és l’aventura marinera per a nens i nenes que els permetrà 
familiaritzar-se amb l’entorn nàutic i l’esport de la vela.  
Seran protagonistes d’activitats, jocs, contes i tallers vinculats al món del mar i 
també amb espai per a l’aprenentatge de l’anglès amb contingut mariner per 
mitjà de làmines tot dibuixant i jugant. 
 
L’activitat es desenvoluparà al ritme dels alumnes.  
Programació: Matí, familiarització a la navegació a vela. Dinar: 12:00-12:30 / 
13:30. Tarda: anglès i activitats. 
  
En la familiarització a l’esport de la Vela es tindrà una especial cura al procés 
d’adaptació al nou medi: descobrir i familiaritzar-se amb l’equip, adaptar-se al 
nou medi aquàtic: tant amb el joc amb l’aigua com gaudir del desplaçament del 
vaixell a  Vela, aprendre l’efecte del vent sobre les veles i l’efecte del timó en 
l’avanç del vaixell. 
En la navegació el tècnic- educador sempre estarà dins de l’embarcació amb els 
alumnes. La zona de navegació serà dins de l’entorn del port on s’aprofitarà per 
familiaritzar als alumnes en aquest espai: per a què serveix un port, què hi ha, 
qui hi treballa... Només en cas de que el coordinador ho cregui oportú es sortirà 
a  mar. 
 
El CMV equiparà als alumnes amb una armilla d’ajut a la flotabilitat. 
 
Les activitats per a l’aprenentatge de l’entorn del mar es realitzaran en 
diferents espais. L’espai de l’anglès, l’espai dels contes, l’espai d’aigua, i l’espai 
de manualitats i construcció. Es treballarà mitjançant el joc i amb el suport de 
làmines didàctiques per descobrir, experimentar, tocar i construir sobre temes 
vinculats a històries de mariners i navegants. 
L’activitat d’anglès es treballarà amb el “englih notebook” de la ECV. 
 
El CMV lliurarà un diploma a tots els “grumets” familiaritzats al mar i a la 
navegació a Vela.  

Equip , a portar a la bossa d’esport  
 
Els temps destinat a vestuaris tant en la preparació com en el tancament de les 
activitats diàries, els alumnes KIDS, tindran el suport de l’instructor/a–
educador/a  per a donar-los-hi l’ajut necessari. 
Es tindrà especial atenció en l’inici de les activitats que tots els KIDS tinguin 
posada crema protectora solar. 
 
L’alumne vindrà equipat de casa amb una samarreta, vestit de bany, pantaló curt 
o bermudes, xancletes lligades al taló o calçat esportiu. Important: en cas de 
dies de núvol equipar amb xandall: dessuadora i pantaló llarg. 
 
Portar cada dia a la bossa d’esport: una samarreta per les activitats de la tarda, 
una muda completa de recanvi (roba interior, samarreta, bermudes i calçat de 
recanvi), crema protectora solar (de factor 15 o més), gorra o visera, una 
tovallola i estris de bany. 
Si és necessari que porti ulleres graduades recomanem dur-les lligades. 
 

Els àpats, 
 
L’ esmorzar: l’activitat que es desenvolupa comporta un esforç. Recomanem que 
s’esmorzi bé, a base de sucs i menjar sòlid com galetes, pastes o entrepans.  
Aquell nen o nena que tingui dificultats en l’ esmorzar a casa pot portar-lo al 
CMV. Es farà el seguiment per a que els KIDS mengin l’esmorzar abans d’iniciar 
les activitats. 
 
El dinar: és subministrat i servit per una empresa de catering. Es podrà 
sol·licitar el menú setmanal al coordinador. En cas que al nen o nena li sigui 
necessari un menú de règim caldrà que es notifiqui al coordinador del programa 
el dia anterior o el mateix dia a primera hora. 
En el menjador es reforçarà amb una persona específica de suport i ajut per a 
que els nens i nenes del “Kids Vela” facin un bon àpat. 
 
Berenar: recomanem que es porti un entrepà o similar per prendre’l al finalitzar 
l’activitat.  
 


